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1 木 F 1 F F 1 1 1 1 F F 1 1 1 1 1 F 2 F F F 1 1 1 1 F 1 F 1 F F

2 金 1 1 1 F 1 1 1 1 1 1 1 1 F 1 1 F 2 1 F F F 1 1 1 1 1 1 1 1 F

3 土 P g F A r r P P A A F F F A A F g F F F A A F A F F F F P F

4 日 F A A F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F

5 月 1 F 1 F 1 1 1 1 1 1 F F F 1 F P 1 1 F F 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

6 火 1 1 1 F 1 1 1 1 1 1 F F F 1 F 1 1 1 F F 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

7 水 1 1 1 F F F F F F F F F F F F 1 1 F F F F 1 1 1 F 1 F 1 F F

8 木 F 1 F F F F F F F F F F F 1 F 1 1 1 F F 1 F F F F F F F 1 F

9 金 1 1 1 F F F F F F F F F F 1 F 1 1 1 F F F F F F F F F F 1 F

10 土 F g F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F F

11 日 F F r F F F F F F A F F F F F F F F F F F F F F F F F F P F

12 月 A A F F P A A A P F F F A F F P F F F F F F F F F F F F F F

13 火 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 F F 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

14 水 1 F 2 1 F F F F 2 2 F F 1 1 1 1 1 F F 1 F 1 1 1 F F F 1 1 F

15 木 F 1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 F 1 F F 1 1 F 1 1 1 1 F F 1 F 1 F F

16 金 1 1 2 1 2 2 2 2 2 2 F F 1 1 1 1 F 1 F 1 F 1 1 1 F 1 F 1 1 F

17 土 g g g 1 r r r r F F F F F P P P P F F F P F F F F F F F P F

18 日 g F F F F F r r g g F F F F F r A F F F F F F F F F F F A F

19 月 F A A F F F F F F F A A A g 1 F F F F F 1 F F F F F F F F F

20 火 1 1 2 1 1 1 F F F F 1 1 2 1 1 1 1 1 F F 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

21 水 1 1 2 F 1 1 2 2 1 2 F F F 1 1 1 1 F F 1 F 1 1 1 F F F 1 1 F

22 木 F 1 F 1 1 1 2 2 F 2 1 1 2 1 F F 1 1 F 1 1 1 1 F 1 1 1 1 F F

23 金 P F A P P P P P F F F F G P P P P F F g F F F F F F F F P F

24 土 F g g F g g g g g g F F G F P r
g
/
F
F F F P F F F F F F F A F

25 日 g g F F F F F F g g A A F F F F
F
/
g
F F F F F F F F F F F F F

26 月 1 F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 F 1 1 1 1 1 F 1 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

27 火 1 1 1 F 1 1 1 1 1 1 F F 1 1 1 1 1 1 F 1 1 1 1 F F 1 F 1 1 F

28 水 1 1 1 1 F F F F F F 1 1 1 F 1 1 F F F F F 1 1 1 F F F 1 1 F

29 木 F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 F 1 1 1 F 1 1 1 1 1 F 1 F 1 1 F

30 金 1 1 F 1 F F F F 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 F 1 F 1 1 1 1 1 1 1 F F

※ 変更等がある場合は顧問の先生から連絡がありますので確認をしてください。

1：通常
2：居残り
Ａ：午前
Ｐ：午後
全：全日
A/P：午前が甲，午後が乙
全/F：甲のみ　F/全：乙のみ
Ｒ：本校での練習試合
R/F：甲のみ　F/R：乙のみ
ｒ：本校以外での練習試合
r/F：甲のみ　F/r：乙のみ
Ｇ：本校での大会
G/F：甲のみ　F/G：乙のみ
ｇ：本校以外での大会
g/F：甲のみ　F/g：乙のみ
合：合宿
特：特別練習
F：休養日

【体育館特別割】

①：08:00～11:00

②：11:00～14:00

③：14:00～17:00

2022 年 9 月 通常練習・居残り・休日活動・練習試合・大会・合宿


